Gebeligin Labaratuvar Testleri Uzerine Etkisi “.v

Alanin aminotransferaz (ALT)

Serum alaninaminotransferaz aktivitesinin gebelik siiresince hafif
derecede dustiglini bildiren bir ¢galismanin yaninda, degismedi-
gini gbsteren yayinlar mevculttur.

e ({) 29 gebenin gebelik boyunca takip edilmesine dayanan bir
arastirma sonucunda, serum alanin aminotransferaz aktivitesinin
referans araligi birinci trimestr icin (12. hafta) 4 — 28 U/L, ikinci
trimestr icin (24. hafta) 4 — 28 U/L, GgUncu trimestr icin (36. hafta)
0 — 28 U/L, gebe olmayanlardan olusan kontrol grubu igin ise 5 —
29 U/L olarak belirlenmistir. Calisma sonucunda, gebe olmayan
kadinlardan olusan kontrol grubu ile mukayese edildiginde, se-
rum aspartat aminotransferaz aktivitesinin birinci ve ikinci
trimestrierde %11, UglncU trimestrde ise %22 oraninda daha
distk bulundugu hesaplanmistir.
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¢ (©) Aktivite genellikle referans aralik sinirlari i¢cinde bulunmus-
tur.
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e (&) Serum ALT aktivitesinin gebe olmayan kadinlar igin belir-
lenen referans aralik sinirlari iginde bulundugunu bildiren cesitli
calismalar vardir.

Clinical Chemistry of Pregnancy. Lind T. Adv Clin Chem 1980, 21:1-24.

(©>) Gebelikte referans aralik sinirlari digsinda serum ALT aktivi-
tesine rastlanma sikligr %5’den duguktar.

Hypertensive Disorders in Pregnancy. Chesley LC. 1978, New York NY,
Appleton-Century-Crofts

e (&) 20 gebenin izlenmesine dayanan arastirma sonucunda,
serum ortalama ALT aktivitesinin 24 - 29 haftalar arasinda 0.33
0.02 pkat/L, 30 - 35. haftalar arasinda 0.30 £ 0.02 pkat/L oldugu
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ve sonuglarin referans araligin Ust siniri olarak kabul edilen 0.60
pkat/L’nin altinda bulundugu belirlenmisgtir.

Increased concentrations of lactate dehydrogenase in pregnancy with
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S, Bremme K, Kallner A et al. Gynecol Obstet Invest 1995; 39: 234-238.



