Klinik Laboratuvar Testleri

ANYON GAP

Kullanim amaci: Metabolik asidozlarin degerlendiriimesi ve uygulanan
tedaviye alinan cevabin izlenmesi sirasinda anyon gap hesaplanmasina
ihtiyac duyulabilir.

Genel bilgiler:

Normal kosullarda kanda bulunan anyonlarin toplami ile katyonlarin
toplami arasinda bir denge bulunur.

Na* + dlgiilmeyen katyonlar = CI" + HCO3 + dlgiilmeyen anyonlar

Ancak anyon ve katyonlarin tamami olcilmediginden bu dengenin
korunup korunmadidi ve o6zellikle de karsilasilan asidoz tablolarinin
anyon agigini artirici tirden olup olmadigini belirlemek amaciyla anyon
gap hesaplamasina ihtiyag duyulur. Olgiilmeyen katyonlar K", Ca™" ve
Mg™™; élcliimeyen anyonlar ise proteinler, PO.*, SO ve organik asitler-
dir.
Hesaplama iki sekilde yapilabilir:

1)Na" - (CI' + HCO3)

2)(Na* + K")-(CI' + HCO3)
Her bir hesaplamanin referans araliklari farkhdir.

Laktik asidoz ve ketoasidoz, anyon gap’in en belirgin sekilde arttigi
metabolik asidoz tablolaridir. Bu tablolarda anyon gap 30 mEq/L uzeri-
ne c¢ikabilir. Beta hidroksibutirat ve asetoasetat artisina neden olan
ketoasidoz, diyabete, alkol kullanimina veya aclida badl olarak; laktik
asit artisina sebep olan laktik asidoz, soka, asiri muskuler egzersize
veya laktik asit sendromuna bagl olarak gelisebilir.

Anyon gap’i, blyiten zehirlenmeler, etilen glikol (antifreeze), aspirin,
paraldehit, metanol gibi maddelere bagli zehirlenmelerdir.

Fosfat, negatif yUkli amino asitler ve silfat artisinin gorildigu Gremi
tablosunda da anyon gap blylr. Plazma protein konsantrasyonunun
artisina neden olan ileri derecede dehidratasyon da anyon gap artisina
yol agar. Rabdomiyolizis ve nonketotik hiperglisemik koma da anyon gap
artisina neden olan diger durumlar arasinda sayilabilir.

ishale bagh hiperkloremik asidozda, gastrointestinal HCO5; kaybi da
olacagdi igin asidoza ragmen anyon gap normal bulunur. Bazi formdaki
renal tubller asidozlarda da anyon gap normal olabilir.



Bursa GVNTIP Laboratuvari

Cesitli dilisyonel durumlarda, hiperviskoziteye neden olan hastaliklarda,
pozitif ~ yUkli  proteinlerin  artisina neden olan baz tip
paraproteinemilerde, hipoalbiUminemilerde, 6l¢ilmeyen katyon konsant-
rasyonlarinda (K*, Mg®*, Ca®*, Li*) belirgin artma oldugunda anyon gap
disuk bulunur.

Numune: Serum (kirmizi veya sari kapakli tip), Minimum 500 pL
Calisma yontemi: ISE + Otoanalizor.

Referans araligi: Kullanilan formile gore degisir.

Na® - (CI' + HCO3) formiilii igin referans aralik: 7,0 — 16,0 mEq/L.
(Na" + K) - (CI" + HCO3") formdilii igin referans aralik: 10,0-20,0 mEg/L.



