Klinik Laboratuvar Testleri

PIRUVIK ASIT

Diger adi: Pirlivat.

Kullanim amaci: Solunum zinciri kompleksi, Krebs siklusu enzimleri
veya piruvat karboksilaz enzim kompleksi ile dogumsal defektlerin ve
sonradan ortaya ¢ikan metabolik dengesizliklerin aragtiriimasi amaciyla
kullanilir. Beraberinde genellikle laktik asit konsantrasyonu élgimine de
gereksinim duyulur.

Genel bilgiler:

PirGivat, glukozun anaerobik olarak gergeklesen glikolizis reaksiyonlari
sonucunda ortaya gikar. Anaerobik glikolizis reaksiyonlari sonucunda bir
glukoz molekuliinden iki pirivik asit moleklli elde edilir. Pirtvik asit
molekdllerinin bir kismi piriivat dehidrogenaz tarafindan katalizlenen
reaksiyon sonucunda krebs siklusunun en énemli giris UrinU olan asetil-
koenzim A'ya, bir kismi ise pirlvat karboksilaz enziminin katalizledigi
reaksiyon sonucunda oksaloasetat'a donitisir. Oksaloasetat da bir ara
Urin olarak krebs siklusuna dahil olabildigi gibi, gerektiginde
glukoneogenezde de kullanilabilir. Oksidatif ortamda gergeklesen Krebs
siklusu reaksiyonlari sonucunda piriivik asit glukoneogenez'de veya yag
asidi sentezinde kullanilacak ya da oksidatif fosforilasyon reaksiyonlari-
na katilacak ara Urunlere dénustirilUr. PirGvatin ayni zamanda alanine
doniiserek amino asit metabolizmasina katilmasi da mimkindir. Or-
tamda yeterince oksijen bulunamamasi durumunda ise, oksidatif reaksi-
yonlarda kullanilamayan pirlivat, laktat’a donusur.

Klinik olarak, dogumsal metabolik hastalik olasiliginin arastiriimasi
sirasinda, tek basina pirlvik asit konsantrasyonu o6lgim sonucunun
yonlendiriciligi yoktur. Beraberinde laktik asit konsantrasyonunun ve
laktik asit/pirtivik asit oraninin da bilinmesi gerekir.

Test sonucunun yorumu:

Beriberi, ilerlemis karaciger hastaliklari, agir kalp yetmezligi, Uremi,
arsenik, antimon altin ve civa gibi agir metallerle zehirlenme, tip |
diabetes mellitus, diabetik ketoasidoz, hepatolentikller dejenerasyon,
von Gierke hastaligi, malign hipertermi ve Reye sendromu kan pirlivat
konsantrasyonunun artmasina neden olabilen baslica hastaliklardir.
Krebs siklusu, solunum zinciri ve pirtvik asit metabolizmasi ile iligkili
dogumsal metabolik bir defekte bagli olmayan hastaliklarda laktik
asit/pirtivik asit orani normal sinirlar iginde bulunur.

Laktik asit/pirlivik asit oraninin yulksekligi, solunum zinciri kompleksi,
Krebs siklusu enzimleri veya pirlivat karboksilaz enzimi ile iligkili defekt
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bulunma olasiligini akla getirir. Solunum zinciri ile iligkili defektlerde
genellikle laktik asit/pirlivik asit orani >20 olur.

Laktik asit/piriivik asit oraninin duisiklugl, pirivat metabolizmasi ile
iliskili bir defekt bulunma olasiligini destekler. Piriivat dehidrogenaz
kompleksi ile iligkili defektlerde, laktik asit/pirlivik asit orani <10 olarak
bulur.

Norolojik fonksiyon bozuklugu sergileyen bir hastada, beyin omurilik
sivisinda laktik asit, pirlivik asit 6lgimu ve laktik asit/pirlivik asit orani
hesaplanmasi, klinik tablonun mitokondriyal metabolik bir defekt ile iligkili
olup olmadigini degerlendirme imkani verir.

Numune: Tam kan, BOS. Minimum 500 pL. Numune %8’lik perklorik
asit iceren tlp icine alinir. Numunenin stabilize edilmesi amaciyla tam
kan 6rneginin veya BOS’'un 1/3 oraninda perklorik asitle ¢oktirilmesi
gerekir. Numune 30 saniye karistirildiktan sonra 10 dakika santrifiij edilir
ve elde edilen supernatan laboratuvara ulastirilir. Numunenin alinma-
sindan dnce hastanin a¢ ve dinlenmis olmasi gerekir.

Calisma Yontemi: Otoanalizor, spektrofotometri
Referans Aralhigr:

Numune Konsantrasyon (mg/dL)
Tam kan 0.30-1.00
Beyin-omurilik sivisi 0.50-1.70




